
・飲食しながらの遊泳。（酒気、あめ、ガムなど含む）※２
・プールサイドからの逆飛び込み、立ち飛び込み。
・１５秒以上の潜水、１５ｍ以上の潜行。
・コースロープにつかまる、乗る、引っ張る。
・喫煙※３

※３　喫煙場所は２Ｆ太陽の広場にあります。

２５ｍプール

※上記の物以外にも、監視員の判断により持ち込みをお断りする場合がございます。

⑥【行為の制限】

流水プール

アトラクション

※１　ゴーグル使用の方のアトラクションご利用の際には、ゴーグルを首にかけてください。

※２　飲み物はふた付のものであれば造波プール前の観覧席でお飲みいただけます。（缶は禁止。）

・危険箇所への立ち入り。
・夏季（混雑時）の逆走行為。

・スライダー、造波プールでの眼鏡の使用。（ゴーグル含む）※１

・コース内での水遊び。
・往複コースでのクイックターン。
・プールサイドからの飛び込み。
・１５秒以上の潜水、１５ｍ以上の潜行。
・コースロープにつかまる、乗る、引っ張る。

器具
・デジタルカメラ（水中カメラ含む）
・音楽再生機器（水中ウォークマン含む）等

浮き具

遊具

・１０１ｃｍを超える浮き輪（浮具）・ビーチボール
・足入れ型の浮具・ボート型の浮具・ボート（ビート板サイズはＯＫ）　等

・水鉄砲　水風船　ジョーロ　等

（アクアシューズはプール内のみ可）

⑤【持込み物の制限】

下記については、持ち込みを禁止させて頂きます。（貴重品の管理には十分ご注意ください。）

身長１２０ｃｍ以上でご利用可

④【衣服について】
お客様の安全面や衛生面などを考慮して下記を着用してプールへのご入場はお断りしています。

オムツ ウェットスーツ 私服 サンダル
（水遊び用含む）

流水プール

２５ｍプール

造波プール

幼児プール

オムツ使用
（プール用含む）

ラーラ松本　プール場内注意事項
①【利用時間】　　１０：００～２０：４５（最終入場２０：３０）

②【休館日】　　毎週火曜日・年末年始（１２月２８日～１月１日）その他施設整備日

ラーラ松本　事務所

全プール共通

３歳未満 小学３年生未満 小学生

スライダー

×
×

○

○
２０歳以上の保護者
の同伴が必要

保護者１名につき２名
まで

○
１８時以降は、小学生
のみのご利用は不可


